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MODULO PER LEZIONE DI PROVA 
 

Dati atleta 
 

NOME e COGNOME _______________________________________________________________________ 

NATO/A A_______________________________ PROV.________ IL_________________________________ 

RESIDENTE A__________________________ PROV.________ VIA__________________________________ 

 
 
Dati genitore 
 

NOME e COGNOME _______________________________________________________________________ 

RECAPITO TELEFONICO _____________________ E-MAIL _________________________________________ 

 
 

DICHIARO 
 

1. Di essere in condizioni psicofisiche idonee all’attività sportiva non agonistica; 
2. Di non assumere e di non aver assunto nelle 48 ore precedenti l’attività sportiva, sostanze 

stupefacenti e/o psicotrope, di non essere sotto l’effetto di farmaci, di non aver ecceduto nel 
consumo di bevande alcooliche e di cibo; 

3. Di essere a conoscenza dei rischi prevedibili e imprevedibili, connessi alla pratica dell’attività sportiva; 
 
 

SOLLEVA 
 

ASD PALAZZOLO SPORT da ogni responsabilità per quanto concerne eventuali infortuni che si possono 
verificare durante la prova gratuita. 
 
 
 
 
Data ____________________________ 
 
 
 
 
Firma____________________________  
 
(in caso di minore firma il genitore o chi ne ha la patria potestà e di conseguenza si assume ogni responsabilità 
per la dichiarazione rilasciata) 
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